ARFFMAN Kela

KELAN
TYOKOKEILU

Kohti tyéelimiai ammatillisen kuntoutuksen tuella

Tyskokeilupalvelu tarjoaa yksiléllista kdytanndn tukea ja ohjausta, kun
terveyshaasteet tai eldméntilanne vaikuttavat tydeldméan suunnitelmiisi.
Autamme sinua selkeyttdmaan ajatuksiasi ja rakentamaan askel
askeleelta suunnitelman, joka vie sinut kohti tydeldmaa. Kanssamme
saat henkildkohtaista tukea, konkreettisia tyskaluja ja kdytannén
kokemusta, jotka auttavat sinua onnistumaan ja eteneméan kohti

tydeldmas omassa tahdissasi.

Tybkokeilu - kokeile ja I6yd3d oma suunta

Tyskokeilu on kdytannénlaheinen tapa selvittds, mika ala, ammatti tai
tydtehtéava sopii sinulle. Se tarjoaa mahdollisuuden kokeilla tystehtsvia aidossa
ympéristdssa valmentajan tuella ja ilman sitoutumista suuriin paatsksiin. Saat
konkreettista kokemusta, joka auttaa selkeyttdmé&an urasuunnitelmiasi ja
|6ytdma&n oman polkusi eteenpain. Palvelun kesto on enintasn 5 kuukautta,
johon siséltyy 45 paivan tydkokeilu tydpaikalla. Valmentaja on tukenasi oman
osaamisen kartoittamisessa, tavoitteiden ja suunnitelman laadinnassa,

tydkokeilupaikan haussa sekd myés tydkokeilun aikana.

Valitse tdma palvelu, kun

B et ole varma, mikd ammatti tai ala sopisi sinulle

PP haluat testata, milta tydskentely tietyssa tydympéristdssa ja tehtavissd
tuntuu, ennen kuin teet isoja paatdksia

B> kaipaat ohjausta ja kokemusta, joka auttaa sinua tekem&&n varmoja
valintoja tulevaisuudessa.

Hae mukaan palveluun

Hae palveluun Kelan kautta. Téytd ammatillisen kuntoutuksen hakulomake (KU107).
Jos olet 30-vuotias tai vanhempi, sinun tulee liittda hakemukseen mukaan

[aakarinlausunto. Alle 30-vuotiaat eivét tarvitse lausuntoa.

YHTEYSTIEDOT:

PP Kysy lisatietoja Kelan valtakunnallisesta palvelunumerosta 020 692 205. Roosa Piipponen

B Voit halutessasi mainita hakemuksessa, ett4 toivot palveluntuottajaksi Arffmanin. valmentaja
+358 44 784 5899

kuntoutus.kela@edu.arffman.fi

Aloita matkasi kohti tulevaisuutta, joka tuntuu omalta!


mailto:kuntoutus.kela@edu.arffman.fi

